
Instructie voor urine afname.
Lees deze instructie goed!

URINE AFNAME

A. Spuitje voor de urine
B. Opzet stuk
C. Barcode sticker

D.  Glas of mok  
(niet meegestuurd)

E. Safety bag
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Dit heb je nodig1



1.  Ga naar het toilet en vang je eerste straal urine op 
in een glas of mok. Plas de rest uit in het toilet. 

2.  Haal de buis met gele dop uit de verpakking. 
Besticker het met de gele sticker voor urethrale 
afname. 

3.  Draai het bovenste dopje van de buis, bewaar 
deze goed en plaats het bijgevoegde gele opzet-
stuk op het uiteinde, zodat er een spuit ontstaat.  

4.  Plaats nu de spuit in de opgevangen urine en trek 
vervolgens aan de witte achterzijde van de spuit, 
zodat er 10ml urine opgezogen wordt.   

5.  Trek de witte achterzijde van de spuit zo ver uit, 
totdat je niet meer verder kan en breek dan af.  

6.  Houd de spuit rechtop, haal het gele opzetstuk 
van  de spuit en draai het bovenste dopje terug.  

7.  Controleer nogmaals of de buis de juiste sticker 
bevat. Plaats daarna de buis in de bijgevoegde 
safetybag. Ga eventueel door naar de volgende 
afname. 

Instructie voor urine afname.
Lees deze instructie goed!

URINE AFNAME

Zo doe je de test2


